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Mach mit! – Ganz nah bei unseren Senioren

Mit dem größten Seniorenmagazin in Niederösterreich und mehr als 150.000 Lesern erreichen Sie die 50 plus Gene-
ration direkt daheim, in den eigenen vier Wänden. Als Mitgliederzeitung und offizielles Organ des NÖ Seniorenbundes 
spricht Mach mit! mit einer Auflage von 50.000 Stück lebensbejahende, unternehmungslustige und junggebliebene 
Seniorinnen und Senioren an.

Laut einer Leserbefragung betrachten 65% der Mach mit!-Leser Ihre Mitgliederzeitung als wichtigsten Informations-
träger im Magazinbereich. Zahlreiche Serien, wie auch unsere beliebte Gesundheitsserie, und aktuelle Sonderthemen 
bieten ein interessantes redaktionelles Umfeld für Ihr Unternehmen. Monatlich erreichen sie mit Mach mit! auch viele 
Freunde des Seniorenbundes, Senioren- und Pflegeheime, Gastronomiebetriebe und Arztordinationen.

Mach mit! – Mit uns erreichen Sie 
die Zielgruppe der junggebliebenen 50 plus!

... die große Zielgruppe der 50 plus Generation

... die Junggebliebenen mit vielseitigen Interessen und Kontakten

... alle Leser direkt zu Hause

Wir richten uns an ...

... das größte Seniorenmagazin Niederösterreichs

... die offizielle Mitgliedszeitung des NÖ Seniorenbundes

... das Medium für Senioren mit einer Reichweite von 150.000 Lesern jeden Monat 

Wir sind ...

... bestimmen unsere Kunden die Redaktionsinhalte und Angebote

... werden alle Beiträge kompetent aufbereitet und ausgerichtet auf unsere Leser

... profitieren Sie von der hohen Leserbindung und Identifikation mit dem Medium

Bei uns …

... aktive Senioren, die sich gerne was gönnen

... finanziell Unabhängige, die interessante Angebote nützen

... wichtige Meinungsbildner mit vielen sozialen Kontakten

... interessierte Leser, die das Medium weitergeben an Bekannte und Freunde

Unsere Leser sind …
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Beilagen-Preise

mit einem Gewicht bis 20g bis 30g bis 40g über 40g

Preis pro 1.000 Stück € 190,– € 210,– € 220,– auf Anfrage

Al
le

 P
re

is
e 

ve
rs

te
he

n 
si

ch
 e

xk
lu

si
ve

 W
er

be
ab

ga
be

 u
nd

 M
eh

rw
er

ts
te

ue
r.



Themenplan 2010

Ausgabe Themen Anzeigenschluss
Druckunterlagen-

schluss
Erscheinung

Mach mit! 1 & 2/2010 Mobilität & Pflege 18.1.2010 20.1.2010 8.2.2010

Mach mit! 3/2010 Thermen & Ausflüge 15.2.2010 17.2.2010 5.3.2010

Mach mit! 4/2010 Freizeit & Unterkünfte 16.3.2010 18.3.2010 8.4.2010

Mach mit! 5/2010 Leben & Wohnen 19.4.2010 21.4.2010 6.5.2010

Mach mit! 6/2010 Gesundheit & Vorsorge 10.5.2010 12.5.2010 2.6.2010

Mach mit! 7 & 8/2010 Reisen & Kultur 18.6.2010 22.6.2010 8.7.2010

Mach mit! 9/2010 Genuss & Region 19.8.2010 23.8.2010 9.9.2010

Mach mit! 10/2010 Wandern & Bewegung 20.9.2010 22.9.2010 7.10.2010

Mach mit! 11/2010 Sicherheit & Finanzen 15.10.2010 19.10.2010 4.11.2010

Mach mit! 12/2010 Kommunikation & Gesellschaft 18.11.2010 22.11.2010 9.12.2010
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